הפלגה בסנונית

קורס מאמני שייט

מכון וינגייט

מגיש: סבי אלמוזלינוס
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תוכן ענינים

1) מבוא.

2) מפרשנות.

3) סיבובים.

4) חוקי מתיחת המפרש.

    מבנה המפרש

    מקבילית הכוחות.

5) החרב.

6) מרכזי לחץ.

7) הפלגה ברוח מדומה.

8) הפלגה בהטיה.

9) שיוט.

10) אביזרים לשליטה במפרש.

11) ספינקר.

12) התורן.

מפרשנות

מעגל הרוחות : הרוח היחסית לסירה           
נגדיר:

מפנה-הדופן הנגדית למנור או לחילופין הדופן שמעל לרוח 

מעל לרוח-הדופן הנגדית למנור

מתחת לרוח-הדופן הקרובה למנור 

רוח אמיתית-כיוון הרוח יחסית לצפון 

רוח יחסית-כיוון הרוח יחסית לסירה

למדריך: יש להסביר לחניכים שהרוח היא קבועה ולא הסירה כך שאנו מסתובבים סביבה ולא היא סביבנו (בדיוק כמתואר בשרטוט)
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                           מבוא הרוח                       מבוא הרוח

           גבית 110-170                 צד 80-110                קידמית קהה 60-80        קידמית חדה 45-60

           מפנה שמאלי                  מפנה שמאלי             מפנה שמאלי                 מפנה שמאלי


                                      מלאה 170-180                          מלאה 170-180

                                      מפנה שמאלי                             מפנה ימני


           גבית                         צד                                קידמית קהה                       קידמית חדה

           מפנה ימני                  מפנה ימני                      מפנה ימני                           מפנה ימני



למדריך: יש לשרטט לחניכים חלק מהמקרים ולתת להם להגדיר את המפנה ואת הרוח היחסית.

* למעבר בין הרוחות היחסיות השונות, באותו מפנה קוראים "לרדת" או "לעלות".
"לעלות"- לצמצם את הזווית בין מבוא הרוח לקו השדרית עד 0 מעלות

לדוגמא: מעבר מצד לקדמית.

"לרדת"-להגדיל את הזווית בין מבוא הרוח לקו השדרית עד 180 מעלות.
לדוגמא: מעבר מגבית למלאה.

למדריך: יש לבקש מהחניכים דוגמאות נוספות.                                                1                                                 

                                                                                                                            2

דוגמא: בציור שלפנינו ישנה ירידה מקדמית לצד, כאשר הרוח היא      מבוא הרוח                   

קבועה והסירה מסתובבת שמאלה.

מעבר מזווית a  (הקטנה) לזווית b  (הגדולה) :
-1 הפלגה בקדמית

-2 הפלגה ברוח צד (לאחר הירידה מקדמית)                                                             שדרית                                                                                                                                                                                                                              

                                                                                                              מבוא הרוח

                                                                                                                                   

דוגמא: בציור שלפנינו יש עליה ממלאה לצד.

מעבר מזווית b (הגדולה) לזווית a (הקטנה) :                                                                                                                                    

-1 הפלגה במלאה           

-2 הפלגה ברוח צד (לאחר העליה  ממלאה)

                                                                                                                     2                                                                                                

                                                                                                                                       1

למדריך: ניתן לבנות מסלול ועליו מספר נקודות המתארות סירה במצבים שונים בהפלגה ועל החניכים לקבוע מפנה, רוח יחסית והאם הסירה עלתה או ירדה יחסית למצב הקודם.



                         מבוא הרוח                                                   מבוא הרוח                  




מצב מתיחת המפרש ביחס לכיוון הרוח 

כלל!

המפרש מתוח בחצי הזווית בין קו השדרית לבין הקו הדמיוני של המשך הרוח  
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הרוחות

1. רוח נגדית- רוח שבה אי אפשר להפליג. היא נושבת מכיוון חרטום עד 45 מעלות מכל צד.

     מפרשיות משוכללות מגיעות להפלגה בזווית של 30 מעלות
  2. רוח קדמית חדה – נושבת על הסירה בזווית של בין  45-60 מעלות מכל צד. מפליגים בה מהירות     

     נמוכה וסטיה גדולה.

  3. רוח קדמית קהה-נושבת על הסירה בזווית של בין  60-80 מעלות מכל צד. מפליגים בה מהירות.   

     טובה יותר, הסטייה עדיין קיימת.

  4. רוח צד- נושבת על הסירה בזווית של בין 80-110 מעלות מכל צד. ברוח זו מקבלים את המהירות 

     המכסימלית, הסטייה בינונית, הגלים מגיעים בדרך כלל מהדופן.

  5. רוח גבית- נושבת על הסירה בזווית של בין 110-170 מעלות, מפליגים בה מהירות טובה, סטיה

     נמוכה.

  6. רוח מלאה- נושבת על הסירה בזווית של בין 170 דרך 180 (קו הירכתים) עד 170 בצד השני,  

      משיגים בה מהירות בינונית, אין הטיות, אין סטייה, קיימים טלטולי רוחב (רולינג) וסכנת מהפך  

      (יוסבר בהמשך- בפרק סיבובים).

1. הפלגה ברוח גבית

1. מתיחת המפרש הינה בזווית קהה. הפלגה ברוח זו נוחה ומהירה, מאופיינת ברולינג חזק ונטייה חזקה לעליה.

2. במכת רוח יש לרדת חזק ולשחרר את המפרשים להקטנת הלחץ.

2. הפלגה ברוח צד

1. מתיחת המפרש הינה בזווית של כ- 45מעלות, הרוח נושבת על הסירה מהצד.

2. הסירה נוטה על צידה (הטיה).

3. יש להיזהר ממכות רוח הגורמות להטיות פתאומיות של הסירה ותהפוכתה.

4. בהטיה חזקה יש להרפות את הלחץ על מפרש הראשי ולשחררו, במקרה כזה תחלוף הרוח על פני המפרש והסירה תתאזן.

5. עם איזון הסירה יש למתוח את המפרש למצבו הנכון (הסבר מתיחה נכונה של מפרש יוסבר בהמשך) 

3. הפלגה מול גלים

1. כאשר הגלים מגיעים מהצד יש למנוע שפיכתם פנימה על ידי העלאת הסירה לכיוון הרוח  על ידי כך מגיע הגל אל החרטום, הסירה עולה עליו ומיד מחזירים את החרטום באופן שהסירה מחליקה על הגל ויורדת יחד איתו.  

2.  יש להיזהר לא לעלות יתר על המידה כי אז תעמוד הסירה מול הרוח, דבר שיגרום להפחתת מהירותה, וכן לא תמיד אפשר להחזירה לקורס הפלגה.

3.  במקרה כזה, פעולה פזיזה של ההגאי במניעת כניסת הגל, עלולה לגרום לעליה חדה ומהירה ולגרימת סיבוב הסירה.

4.  מניעת כניסת הגלים וחבטתם בסירה נקנית מתוך ניסיון רב.

4. הפלגה ברוח קדמית

1. הזווית שבין המפרש והסירה היא כ- 25 מעלות.

2. מבחינה מקצועית ההפלגה הקשה ביותר הינה ברוח זו.

3. שיט לא מנוסה ברוח זו:                            

1) יעמוד מדי פעם מול הרוח.

2) יתקשה לשמור על קורס הפלגה.

3)  ירד ויפליג כהה. 

4. כאשר הראשי והחלוץ יתנפנפו יש לרדת מיד, אם קשה להגאי לרדת ניתן להוריד את      

          הלחץ המופעל על ההגה על ידי שחרור מפרש הראשי.

5. יש לנצל ברוח זו כל שינוי בכיוון הרוח.

6. יש לשאוף להימצא מעל הרוח ביחס ליעד אליו רוצים להגיע. 

7.  במכת רוח יש לעלות בזהירות, עד שהשפה הקדמית של המפרש מתחילה להתנפנף. עליה מוגזמת תעמיד את הסירה מול הרוח.

8. הגאי ישב ברוח זו מעל הרוח לצורך תצפית קדימה, אולם אסור לו להזניח את למורד הרוח.

9. יש לאחוז את ההגה בקלות וברגש, תנודות חזקות של ההגה גורמות להאטת הסירה היות ולוח ההגה יגרום למעצור ואי התקדמות הסירה.

    מצבים בקדמיות בין שתי סירות
הגדרות במפרשנות

* מרכז הלחץ - הנקודה שבה פועל הכוח השקול של הרוח על כל המפרשים.

* ציר הטיה – הציר שסביבו הסירה נוטה במישור האנכי.

* ציר סיבוב -  הציר שסביבו הסירה סובבת במישור האופקי.

* גלסים – התקדמות בקדמית בזיגזגים אל המטרה.

* מכת רוח – הרוח אינה נושבת בעוצמה קבועה, "מכת רוח" היא נשיבת רוח קצרה בעוצמה              

   העולה על הרוח הממוצעת. 

* החזרת רוח – רוח המוחזרת אל המפרשים מגוף חיצוני או עקב השפעה הדדית בין                   

   המפרשים עצמם (מפרש חלוץ לראשי).

 * הסתרת רוח – רוח המוסתרת מהמפרשים על ידי גוף חיצוני או עקב השפעה הדדית בין     

     המפרשים עצמם (מפרש ראשי לחלוץ.

* מצב השהייה – ברוח נגדית ניתן לעמוד בזווית חדה לרוח עם חלוץ וראשי המתוחים                   

   לדפנות נגדיות. זהו מצב המנוצל להישרדות בסערות עזות.

   תיאור מצב השהייה:

                                                                                               ראשי

                       

                                                               חלוץ


רוח מדומה – הרוח הפועלת על             נטיה לעלות – כאשר הציר סיבוב   נטיה לרדת- כאשר ציר הסיבוב
הסירה במצב דינמי (השקול בין הרוח     נמצא לפני מרכז הלחץ (לכיוון       נמצא אחרי מרכז הלחץ (לכיוון 

האמיתית ורוח הפנים.                         החרטום) הסירה שואפת לעלות.     ירכתים) הסירה שואפת לרדת. 

             רוח פנים                                                      

                                                                                   מבוא הרוח                                           מבוא הרוח

                                  רוח מדומה

                                                   

  רוח אמיתית                                                                        

                                                                          

                                                            נטיה לעלות     ציר סיבוב       מרכז הלחץ        נטיה לרדת          מרכז לחץ  ציר סיבוב

        

        סטיה - דחית הסירה מקורס ההתקדמות        ציר הטיה -                                        מרכז לחץ - 

       בהשפעת הרוח.

        החרב מקטינה את הסטיה.           קורס

         נתיב התקדמות                 סטיה


המשך הגדרות במפרשנות

   

  מול הרוח – הרוח נושבת על החרטום    עם הרוח – הרוח נושבת על ירכתי הסירה.      מפנה שמאלי – הרוח נושבת על דופן  
  בסירה.                                                                                                            שמאל של הסירה.

                                                                                                                                                      רוח

    רוח                                                                                                          רוח





  מפנה ימני – הרוח נושבת על דופן         מעל הרוח – דופן הסירה הקרובה לרוח ,        מתחת לרוח – דופן הסירה הרחוקה 

  ימין של הסירה.                                  או כל דבר הקרוב יותר לרוח ביחס לסירה.     מהרוח, או כל דבר הרחוק יותר מהרוח 

                               רוח                                                                                     ביחס לסירה.

                                                                                       רוח                                                         רוח


                                                                     מעל הרוח



                                                                                                                                                מתחת לרוח

  עליה – הקטנת הזווית בין הקורס         ירידה – הגדלת הזווית בין הקורס הפלגה        קורס – כיוון התקדמות הסירה ביחס

 הפלגה ובין כיוון הרוח (התקרבות         ובין כיוון הרוח (התרחקות בכיוון הרוח).         לרוח (בסירות מפרש).

 לכיוון הרוח).

                           רוח                                                           רוח                             זווית קבועה                   רוח



              עליה                                                          ירידה

                                                                                                                                    קורס הפלגה


  סיבוב עם הרוח = מהפך – החלפת        סיבוב   נגד הרוח – החלפת מפנה תוך מעבר   שושנת הרוחות - 
  מפנה תוך מעבר דרך נקודת                  דרך נקודת  "מול הרוח".     

   "עם הרוח"                                                              רוח                                                     

                                רוח                                                                                                           ניי      




     מפנה ימני                                                                                     מפנה ימני

       

         עם הרוח


                                                                                                        מול הרוח

מפנה שמאלי

                                                                                                    מפנה שמאלי


  חוק מתיחת מפרש – המפרש נמתח          רוח אמיתית – הרוח הפועלת על הסירה        רוח פנים – הרוח הנגדית הנוצרת עקב                                                                                                                                  

  למחצית  הזווית שבין  כיוון הרוח וקו     במצב  סטטי                                               התקדמות הסירה.

  השדרית מתחת לרוח. (הראשי ימתח                                        רוח אמיתית  

  בזווית של חצי  a)                          

        זווית a              רוח       

                                                              רוח פנים

  

            

             שדרית                                                         כיוון התקדמות הסירה


המפרש

המפרש – יריעת בד לרוב עשוי מדקרון הגזור באופן ספציפי לכל סירה ודגם.     

             


                                                                                                                                                       קודקוד


                                                                                                                      1


                                                                                 2

                                                                      שפה קדמית                                                                 שפה קדמית

                                                                      (מוציאה)                                                                    (מכניסה)

                                                                          3 

                                                                   4          


                                                     

                                                     קרן                                 שפה תחתונה                             פ"קמ                                                                                             

· שפה קדמית – השפה הקרובה לתורן. השפה נקראת גם שפה מכניסה כיוון שהיא מכניסה את       

      הרוח למפרש.

· שפה אחורית – השפה הרחוקה מהתורן, ונקראת גם שפה מוציאה מכיוון שהיא מוציאה את    

     הרוח מהמפרש.

· שפה תחתונה- השפה שמחוברת למנור.

· שחיפים – לוח עץ דק או פיבר, הבא להחזיק את השפה האחורית שמחוץ לשטח המשולש המקווקו. השחיפים ארוכים יותר מהשטח המקווקו, ונאחזים במפרש המתוח. אורך השחיפים הוא שונה מאחד לאחד כדי שהמפרש לא יתקפל על קו השחיפים. 
      השחיפים ממוספרים מ1- עד 4- כמודגם בציור.                                          

סיבובים

סיבוב מול הרוח







הגדרה – החלפת מפנה כאשר החרטום עובר דרך מבוא הרוח.

מהלך  סיבוב:  א) הפלגה בקדמית חדה 

                     ב) העלאת הסירה עד מול הרוח

                     ג) הורדת הסירה לקדמית חדה במפנה הנגדי

                     ד) העברת החלוץ למתחת לרוח

*רוח חלשה – בעיה: הסירה מסתובבת לאט לכן צריך לעזור לה.

מהלך הסיבוב: א) עליה חזקה בעזרת ההגה אל מול הרוח 

                      ב) מעבר של אנשים למעל הרוח וגרימת הטיה הפוכה   

                      ג) השהיית החלוץ מעל הרוח עד לקבלת המפנה החדש (עפ"י הראשי)

                      ד) חזרה להפלגה בקורס ישר, בקדמית במפנה החדש (נעשה ע"י יישור ההגה)

רוח בינונית:

מהלך הסיבוב: א) עליה חזקה בעזרת ההגה אל מול הרוח

                     ב) שמירה על סירה מאוזנת

                     ג) העברת החלוץ קצת לפני שהראשי מקבל מפנה

                     ד)חזרה להפלגה בקורס ישר קצת לפני תפיסת מפנה (הראשי) וזאת בשל הסיבה                                         

                       לסירה יש כוח אנרציה שהיא קיבלה תוך כדי הסיבוב ואנו מעונינים לגמור את                                                      

                       הסיבוב בקדמית חדה ולא בקדמית קהה.

רוח חזקה: בעיה גרימת הטיה חזקה במהלך הסיבוב או לאחריו במפנה השני והתהפכות.

מהלך הסיבוב: א) עליה מתונה של ההגה בשני שלבים

                     ב) ירידה חזקה למפנה (ע"י ניצול כוח האנרציה)

                     ג) שמירה על סירה מאוזנת בעיקר בתפיסת המפנה השני

                     ד) העברת החלוץ כשהסירה מול הרוח
                     ה) חזרה להפלגה בקורס ישר

נספח לביצוע סיבוב מול הרוח

בעיה :כיצד ניתן לצאת ממצב שבו הסירה נמצאת מול הרוח ?

1. "נוציא" חלוץ למעל הרוח או למפנה שנרצה להפליג בו 

לדוגמא: נרצה לצאת ממצב של מול הרוח ולהפליג במפנה שמאלי, נוציא את החלוץ על דופן שמאל 






                                                                הוצאת החלוץ על דופן שמאל


          נדחוף ראשי אל מתחת לרוח 

2. נדחוף את הראשי (ע"י המנור) אל מתחת לרוח של המפנה בו נרצה להפליג בהמשך 

     (בדוגמא שלנו נדחוף ראשי אל דופן ימין)

*הכוחות שיפעלו במהלך המהפך יהיו כמתואר:

   על החלוץ יפעל כוח מוריד שיפנה את החרטום ימינה ואילו על הראשי יפעל כוח מעלה שידחוף 

   את הירכתיים שמאלה. כך נגיע למצב שבו נפליג במפנה שמאלי.   

3. ניתן להעזר גם בהגה שהוא בעל השפעה ניכרת כאשר הסירה מפליגה לאחור. את ההגה צריך 

      לדחוף כלפי כיוון הראשי (בדוגמא שלנו נדחוף את הרומפל לצד ימין). פעולה זו תאיץ את                 

      ירידת הסירה מהרוח
סיבוב עם הרוח (מהפך)

                                                               רוח




הגדרה: החלפת מפנה כאשר הירכתיים עוברות דרך מבוא הרוח.

מהלך המהפך: א) ירידה להפלגה במלאה

                     ב) שמירת קורס ההפלגה ע"י ההגאי

                     ג) שמירת איזון הסירה

                     ד) העברת החלוץ (=מעבר להפלגה בפרפר)

                     ה) העברת הראשי כאשר איש הצוות שעל הראשי אוחז במערכת הגלגלאות                                                                                                        

                         ומעביר את הראשי

* הערות :1. במשך כל המהפך ההגאי שומר קורס

              2. במהלך המהפך אין חרב במים (סנפיר לשם תמרון)

              3. ברוח חזקה מעל 20 קשר אין לבצע מהפך בשל סכנת התהפכות

              4. בעת שחרור הראשי במפנה השני יש להקפיד שהמנור אינו נוגע בונטה (סכנת קריעה)       

צורה מסוכנת למהפך :

צורה נכונה לבצוע מהפך :

חוק מתיחת המפרש:

*החוק התאורתי-

החוק מתייחס למצב שבו הסירה עומדת במקום, כלומר, סטטית.

נסתכל על הרוח ככדור הנזרק על משטח חלק.

הזווית הנוצרת כשהכדור נזרק מתקבלת גם ביציאת הכדור : a=b.

                                                                                         זריקה                                    יציאה

                             

                                                                                                                                                        a                        b 
נסתכל על הרוח הפוגעת במפרש בהנחה שהמפרש  חלק. הרוח יוצאת בזווית זהה לזו שבה פגעה הרוח a=b.

*  אנו נדרוש שהרוח שתצא מהמפרש תצא בכיוון                                                משטח המפרש

    הירכתיים לשם הפקת כוח קידום נוסף לסירה.                                           a

                                                                                                                                                  b

החוק אומר: המפרש ימתח בחצי הזווית שבין המשך מבוא הרוח לקו השדרית, כך שיתקבל :

זווית 1 = זווית 2   וכן זווית 1= זווית 2 = זווית a.
                                                                                                                    שדרית
                                                                                                                                
                                                                                מבוא הרוח

                                                                                                                      a


                                                                                                                                           תורן 

                                                         הזווית שבה פוגעת הרוח במפרש                                                     

                                                                                                                                                  1

                                                                                                                              2     

                                                                                                                                                        המשך מבוא הרוח

                                                                                                                                 3

נביט בזווית שהרוח פוגעת במפרש (=זווית 3) ובזווית שהרוח 

יוצאת ממנו (=זווית 4), שתיהן שוות.                                                                                                                                                   

הרוח היוצאת בכיוון הירכתיים, הכיוון המבוקש.                                                                                                                                                   

                                                                                                                                        4

                                                                                                                                               המפרש כפי שעליו להימתח

* החוק המעשי- 

   כיוון שאין הסירה גוף סטטי (ההנחה לחוק התאורתי) אלא גוף דינמי הנע במים, ננסח חוק                   

   שיתאים למצב זה.

החוק אומר: מתיחת המפרש  עד קצה  גבול נפנוף.  

 ציור 1 


                                                                      נפנוף


        

                                        נפנוף


ציור 2

                                                 
                                                     נפנוף



נפנוף המפרש קורה בשני מקומות כאשר אין תלות ביניהם:

1) בחלק הקדמי של המפרש, בשליש התחתון (ציור 1)

2)  בחלק האחורי של המפרש בשליש התחתון (ציור 2)

*  מקרה 2 קשה יותר לזיהוי ולכן נעזרים לרוב בפתילים לרוחב הסירה.

 בקדמית:
ניתן להסביר שכיוון ההתקדמות של הגוף (סירה ומפרש) אינו תלוי בכיוון הכוח המופעל על הגוף אלא בצורת הגוף.

נבצע ניסוי להמחשת הענין: ניקח גוש קרח בצורת משולש (כמתואר בציור) ונפעיל עליו כוח מכל הכיוונים וניווכח שהגוש קרח ינוע תמיד שמאלה בלא כל תלות בכיוון הכוח המופעל. 

* יש לציין שההסבר הוא הסבר אינטואיטיבי בלבד ולא פיזיקלי !

                                                                                 מול הרוח

                                                            קדמית

                                               צד

                                  גבית
                                                                                          קרח

                       מלאה                                   

                                                           

                                                                משטח חלק

מקבילית הכוחות :

למדריך: יש לתת דוגמא לפני הלימוד של פירוק כוחות על גבי צירים.

לדוגמא: משיכת עגלה ע"י שני חניכים.

ציור 1:                               חניך 1


 עגלה                              כיוון ההתקדמות (=שקול)

                                        חניך 2

* עכשיו, אם חניך מספר 1  ימשוך בפחות כוח אז העגלה תימשך יותר לכיוון המשיכה של חניך 2.    

* ניתן  גם לראות את הפירוק לרכיבים (כוחות) (פירוק לרכיבים = חילוק כיוון ההתקדמות לשני                                            כוחות). באופן הפוך כאשר נתון הכוח הגדול (השקול) נוכל לחלקו לשני רכיבים שהזווית ביניהם      היא 90 מעלות, כבציור:

                                                         שקול                         חניך 2

                                        (כיוון התקדמות העגלה)

             

                                                             

                                                            חניך 1 

* את השקול (הכוח שנפרק אותו) נקבל בעזרת המפרש שיוצר לנו את הכוח העילוי.


 נפרק את הכוח השקול לשני רכיבים:

האחד בכיוון ההתקדמות על קו השדרית 

והשני מאונך לקו השדרית.

הכוח הניצב הוא הרכיב של הכוח אשר מסטה את הסירה 
מדרכינו ועל כן שמו כוח מסטה. 

הכוח המקביל לקו השדרית הוא הרכיב של הכוח אשר מקדם 

את הסירה קדימה.

יחס הרכיבים תלוי ברוח היחסית שבה אנו מפליגים: ככל שהרוח היחסית חדה יותר, הכוח המסטה 

גדול יותר וכן להיפך.

להלן טבלה: הטבלה מראה יחס בין שני הרכיבים ברוחות השונות (ללא חרב)                               .


רוח           התקדמות      סטיה            חרב                                 שרטוט            


קדמית         1                  3               מלאה                        שקול              1

                                                                                                                          תורן       

                                                                                                                             

                                                                                             3


צד              1                  1               חצי                              שקול            1     

                                                                                                               תורן

                                                                                                            1                  

גבית           3                  1               סנפיר (כרבע)                                   3          

                                                                                                 1                  תורן


מלאה         1                  0                                                             שקול         

                                                                                                                  תורן

                                                                             מקדם 1 בלבד !

זווית דחי:

הגדרה: הזווית שבין התקדמות הסירה לפי קורס מצפן, ובין הקו שהיא חורשת במים.

זווית זו נוצרת בהשפעת הכוח הדוחה את הסירה מדרכה(כוח המסטה).

1. ברוח קדמית

1. זווית הדחי היא הגדולה ביותר.

 2. הציור מראה שהכוח המקדם קדם את הסירה מ-1 ל2- והכוח הדוחה דחה אותה מ1- ל- 3

              זווית הדחי שנוצרה 612.

             הפלגה ברוח קדמית                                             הפלגה ברוח צד


   קו התקדמות                                    כיוון התקדמות                              4            6 

   הסירה בהשפעת                                      הסירה

   כוח הדחי




                     זווית הדחי                  רוח                                            2



                                                                                                  5                        1         

                                                                                               3

                                                                                 1= הסירה

                                                                              =2 התקדמות הסירה על קו התקדמות ברוח קדמית

                                                                            3= כוח הדחי בקדמית

                                                                            4= קו ההתקדמות ברוח קדמית

                                                                            5= כוח הדחי ברוח צדדית

                                                                                            6= קו ההתקדמות ברוח צדדית

                                                                            * זווית 612 – זווית הדחי בקדמית

                                                                            * זווית 614 – זווית הדחי בצדדית
2. ברוח צד

     בה גדול היחס בין הכוח המקדם והכוח הדוחה תלך ותקטן זווית הדחי. 

3. ברוח גבית 

     תקטן עוד יותר זווית הדחי.

שיוטים

מבנה של שיוט:

קיימים שני סוגים עיקריים של שיוטים:

שיוטים ארוכים:

שיוטים ארוכים מאופינים בלגים ארוכים (מספר שעות) ללא שינוי משמעותי בכיוון ההפלגה.

הסירות מעצם אופי השיוט יתפרסו על שטח ים רחב.
שיקולים:

בקבלת ההחלטות תשומת הלב תהיה נתונה לבריזה או תנאי מזג אויר העומדים להתרחש (חילופי רוח קבועים, מערכת שחולפת ).

ההחלטות תהינה: האם להפליג לאורך החוף או להפליג בעומק.

בשיוטים ארוכים יש לשים דגש על בניית  צוותים העומדים בתנאי ים קשים לאורך זמן ופחות על יכולת הצוות לתפעול הסירה.

שיוטים קצרים:

שיוט הנמשך שעה עד שעתיים ובנוי ממספר צלעות.

מבנה: שיוט קצר בנוי ע"י מספר מצופים היוצרים צורה גאומטרית  באופן הבא:

          מצוף מספר אחד יהיה מול הרוח ומצוף הסיום יהיה על פי הוראות השייט.

          לדוגמא:

         מבנה המצופים יוצרים שלוש צלעות, כאשר צלע מס' 1 (1 – 3) תמיד מול הרוח

         בעוד שמצוף מס' 2 יכול להשתנות וליצור רוח גבית או רוח צד בצלע מס' 2 (1 – 2) 

         ומכאן גם גבית או צד בצלע מס' 3.                      

                                                                                             מבוא הרוח

                                                             1


                         

                                      קו זינוק                                               

                                          3                                2

מבנה זינוק: זינוק יתבצע תמיד מול הרוח כאשר סירת השיפוט נותנת "עדיפות למפנה שמאלי" אחרת    

                כולם יזנקו בימני (וינצלו את המפנה הימני על מנת לקבל פינוי דרך).  

· סירות חדות יזנקו בימני.                   רוח
· סירות קהות יזנקו בשמאלי.        

          1) מצב ללא עדיפות



          2) עדיפות למזנק במפנה ימני



              3)עדיפות למזנק במפנה שמאלי


למדריך: את מבנה הזינוק בעל העדיפות למפנה שמאלי יש לתת לחניכים לצייר ולהסביר מדוע קל יותר לזנק במפנה שמאלי מאשר בימני.
תשובה: * כיוון שבימני קו הזינוק נמצא כמעט מול הרוח (לכן רק סירות חדות יכולות לזנק בימני).

             *  זינוק יעשה לרוב במפנה ימני כאשר העדיפות בקו הזינוק תקבע באם לזנק ליד ס                   

                 השיפוט או ליד המצוף.

קיימים מס' מסלולים בשיוטים קצרים. המסלול משתנה בהתאם לדגמים השוני ובהתאם לרמת המשתתפים.

שיוטים עממיים: 
בנויים מ- 4 צלעות: שתי קדמיות, גבית וצד.


                                                                 רוח

                                                                                         צלע מספר 2


                                                     צלע מספר 1      צלע מספר 4          

                                                                            צלע מספר 3


שיוטים מקצועיים:
בנויים מ- 6 צלעות: שלוש קדמיות, גבית צד ומלאה.


                                         6      5    4     1                 2



                                                                                 3


שיוטים אולימפיים:
בנויים מ- 8 צלעות: ארבע קדמיות, שתי מלאות, גבית וצד.


                                                                                   4

                                8    7     6     3  2     1 

                                                                                    5

מבנה סיום השיוט:

קו הסיום יהיה לרוב מול הרוח כאשר יש לעבור בין המצוף לסירת השיפוט.

סיום השיוט הינו הרגע שבו חרטום הסירה עובר את קו הסיום.

מהלך השיוט:

שיוטים קצרים מתבצעים בשני אופנים:

1) על דופן שמאל (נפוץ יותר)- ראה שרטוט.








2) על דופן ימין (ראה שרטוט)








* נבדיל בין שיוט על דופן ימין או שמאל ע"פ הדגל שמורם ב15- דקות לזינוק: אדום= שמאל,                        

   ירוק= ימין.
מהלך הזינוק:

# 
ב15- דקות מורם דגל מפנה (שמאל או ימין) + צפירה 

# 
ב10- דקות מורם דגל הדגם + צפירה

# 
ב5- מרימים דגל דקה + צפירה

#
בדקה: הורדת דגל הדקה + צפירה

# 
זינוק: צפירה והורדה של כל הדגלים

* 
הצפירה לא חייבת להיות, והאות החזותי הוא שקובע.

חוקי שייט

1.  כל חוקי הדרך חלים גם בשיוטים עצמם (מעל הרוח מפנה למתחת הרוח, שמאלי מפנה לימני).

2.  חוק הדקה – אין לחצות את קו הזינוק מרגע ההתראה דקה לזינוק.

3.  פסילה הזינוק – אם הזינוק בוצע לפני הזמן, יש להקיף את סירת השיפוט ולזנק שנית.

4.  נגיעה במצוף – כל נגיעה במצוף מחייבת הקפת המצוף וחזרה למסלול.

5.  פנימי למצוף – בהתקרבות למצוף, הסירה החיצונית למצוף תפנה דרך לסירה הפנימית.

6.  "תורן ניצב" – ברגע שהגאי רואה בניצב אליו את תורן הסירה המתקרבת מאחור, אסור לסגור     
  לה את הדרך.

7.  "מים" – כאשר קיימת סכנת התנגשות, צועק השייט "מיס", לסירה השניה כדי שתאפשר מרחב  
 תמרון.

8.  ערעורים – במקרה של סטיה מחוקי הדרך והשייט, רשאית כל סירה לערער על סירה אחרת בפני 
 ועדת השיפוט. הערעור יוגש בכתב מיד לאחר השיוט.

9.  ניקוד – הניקוד בשייט הוא שלילי. המנצח הוא בעל הנקודות המינימלי,  לכל מיקום בגמר יש 
 ניקוד מתאים.


מיקום 
1
2
3

4
5
6
7 והלאה


___________________________________________________

ניקוד
0

3
5,7
8
10
7,11   המיקום + 6

מיצוף
תפקיד המצופים לסמן נתיבי שייט ולהזהיר מפני סכנות.  קיימות שלוש צורות בסיסיות:  קוני, קטום, וכדור.  לעיתים יש על המצופים סימון עילי.  סימון המצופים מתייחס לכלי שייט המפליג עם זרם הגאות הראשי או כאשר נכנסים לנמל או נהר מכיוון הים.


מצוף צד ימין
 – מצוף קוני שחור         שיש להשאירו בצד ימין.


מצוף צד שמאל – מצוף קטום אדום          שיש להשאירו בצד שמאל.

מצוף אמצעי    –  מצוף עגול שחור או אדום שאשפר להשאירו משני הצדדים.

אניה טבועה    –   מסומנת על ידי מצוף ירוק בתוספת האות W.    

כניסה לנמל     –   בכניסה לנמל מצד הים, בצד ימין ניצנוץ ירוק ובשמאל אדום.

הפלגה ברוח מדומה
נגדיר שלושה מושגים חדשים:

רוח אמיתית: רוח הנושבת בחוף כאשר אנו נעמדים במקום אחד (באופן סטטי) ולא זזים, ועוצמתה תלויה במזג האוויר.


רוח פנים: רוח הנושבת מלפנים של הגוף כאשר נע . הרוח נוצרת עקב התקדמותו של הגוף וברגע שהוא יעצור תיפסק רוח הפנים, מכאן שעוצמתה תלויה במהירות הסירה (=הגוף). ככל שהסירה מפליגה מהר יותר עוצמת רוח הפנים תוגבר.



רוח מדומה: רוח המורכבת משתי הרוחות, אמיתית והפנים ביחד, באופן שכל אחת מהן מהווה חלק מהרוח המדומה. הרוח המדומה היא בעצם שקול של שתי הרוחות.


   רוח פנים               רוח מדומה (קדמית)            רוח פנים                                  רוח פנים

                               רוח אמיתית                            רוח מדומה (צד)

                                                                                      

                                                                             רוח אמיתית                          רוח מדומה    

                                                                                                                   (גבית)
                                                                                                                רוח אמיתית

שאלה לחניך: מה קורה במלאה?

תשובה: שים לב שהרוח האמיתית מתקזזת עם רוח הפנים ומקבלים רוח מדומה קטנה יותר, זה מסביר גם למה במלאה מפליגים לא במהירות המקסימלית.

                                            רוח מדומה (מלאה)                  רוח פנים


שאלה נוספת: 

 ? כאשר מהירות הסירה גדלה, האם הרוח המדומה מתחדדת או מתקהה?

 ! תשובה: הרוח מתחדדת.

   מדוע? שים לב שכאשר הרוח האמיתית היא צד הרוח המדומה היא קדמית. מכאן ניתן להסיק    

   שהרוח המדומה תמיד חדה יותר מהרוח האמיתית פרט לרוח מלאה ששם אין שינוי.

  סבר ע"י שרטוט: לפי הציור, אם מגדילים רק את

  רוח הפנים אנו רואים שהרוח המדומה 2 חדה יותר

  מאשר רוח מדומה 1 בזוית @.


                                                                          רוח פנים                   @                  רוח אמיתית

                                                                        רוח מדומה 1                רוח מדומה 2

מכת רוח:

מכת רוח היא מקרה שבו הרוח האמיתית היא זו שמתחזקת ולכן הרוח המדומה קהה יותר, כלומר,

ניתן לעלות ו"ללכת" חד יותר ב-a מעלות, או לחילופין ניתן לשחרר מפרש מעט ו"לרוץ" מהר יותר 

(ברוח קהה יותר צריך לשחרר מפרש אם נשארנו בקורס).ההבדל בין שתי האפשרויות טמון באיזון הסירה: אם מצליחים לאזן את הסירה לא משחררים ורצים מהר יותר. אם לא מצליחים לאזן את הסירה יש לעלות ולשחרר את הלחץ מהמפרשים ובכך להקטין את ההטיה ו"להרוויח גובה".


                                    רוח פנים


                    

                     רוח מדומה            רוח אמיתית

חילופי רוח בקדמית :

עד כה, דנו במצב בו הסירה היא הדינמית והרוח היא קבועה הבאה מכיוון אחד אך למעשה אין הדבר כך וכל הזמן יש חילופי רוח קלים של מספר מעלות בכיוון הרוח. חילופים אלו ניתן לנצל לקידום הסירה כאשר מפליגים (בעיקר בהפלגה בגלסים = קדמית).

נמצא בנקודה A ונקבל כיווני את כיווני ההפלגה 

האפשריים. מטרת ההפלגה היא הגעה לנקודה B
כאשר עלינו להתגלסס בקדמית.

כעת חל חילוף רוח ימינה ב-a מעלות, ולכן כיווני 

ההפלגה האפשריים ישתנו כאשר מפנה ימני מקדם                                    a
 אותנו לנקודה B יותר מאשר קודם לעומת המפנה                               a          a
השמאלי העכשווי, כך שאם הפלגנו במפנה ימני פשוט

נעלה לרוח ונפליג בקורס חדש, אם הפלגנו במפנה שמאלי

נבצע סיבוב ונקבל מפנה חדש שיהיה גם הגלס המרוויח שלנו.

* חילופי רוח הם בעייתיים לזיהוי כיוון שצריך הגאי מקצועי

שישמור קורס מדוייק וכאשר יתבצע חילוף הדבר יתבטא בחלוץ מנופנף במקצת.

כדי להתגבר על הבעיה ניתן להשתמש במצפן ולשמור קורס לפיו, כאשר קורס ההפלגה משתנה אזי היה חלוף רוח. דבר נוסף שיש לתת עליו את הדעת הוא שחילופי הרוח הם בשטחים מסויימים, כך כשאנו מתגלססים ומגלים חילוף יש להמשיך להפליג בתוך החילוף ואם יש צורך לבצע סיבוב יש לעשות כן, כך נעבור מספר מטרים של הפלגה כדי שנקבל את כל החילוף  ונמשיך להפליג בתוכו ולא נצא ממנו.

בנקודה A  יש חילוף, אם נבצע סיבוב נשאר בתוך הרוח הרגילה, עלינו להמשיך לנקודה B ורק אז נבצע סיבוב ונרוויח את החילוף.

הפלגה בהטיה:
 הטיית הסירה גורמת למספר תופעות שליליות המעקבות את הסירה.

1. מבנה אסימטרי מתחת לקו המים.

                                              גוף לא מאוזן                               גוף מאוזן   



                                                           שדרית                                        דף ירכתיים

דופן הסירה נכנסת למים ואילו הדופן שמעל הרוח יוצאת ומקבלים את קו השידרית  בקירוב, כך שלפנינו נוצר גוף כמו צורה של כנף שעליו פועל כוח עילוי הזהה לכוח העילוי של המפרשים.

הכוח שנוצר מגדיל את הסטייה של הסירה כיוון שהוא פועל בניצב לכוח ההתקדמות.

                                                                       
                                                                      כיוון ההתקדמות

                                      כוח מסטה נוסף


2. הקטנת שטח הפנים של החרב במים ומכאן ההתנגדות לסטיה קטנה.




                                                         מגע עם המים                                  מגע עם המים

                                        חרב                                       חרב

3. הקטנת שטח הפנים של המפרשים.

4. נטייה חזקה יותר של הסירה לעלות לרוח, הדבר נובע עקב יציאת השקול משטח הסירה.

5. עליה במשקלה סירה בעקבות שכוח העילוי (= השקול) אינו מקביל למים אלא בזווית ירידה,   

    (בזווית a).

    איזון סירה (אורכית):
סירה היושבת במים באופן לא הידרודינמי גורמת לחיכוך גדול במים ומכאן האטת הסירה.

הצורה אופטימלית לסירה היא הצורה של טיפה                
וזאת מכיון שלסירה יש מגבלות אחרות ( ללכת                  ציור 3                  ציור 2
 חד לרוח) צורה זו לא אפקטיבית לסירה שכן 

חלק מגופה מעל המים, ולכן מבנה החרטום הוא

 צר כאשר מבנה הירכתיים ישמר.


ע"י הציורים ניתן לראות:

הסיבה למבנה הירכתיים מעין  זה נובע ממערבולות שיווצרו אם בסוף הסירה יהיה דף ישר.

מאחור יווצר תת לחץ שימשוך לתוכו מה שיש סביבו כיון שמים הם התווך הגמיש ביותר הוא ימלא את החוסר במים אבל גם הסירה נמצאת מסביב לאזור התת לחץ כאשר כוח זה  מושך גם אותה לתוכו

כלומר מאט אותם.

נביט על גוף הטיפה אשר נע מהר מאוד, החרטום יוצר גל עקב דחיפת המים, הגל נע לאחור ומגיע לירכתיים. כאשר המהירות גדולה מאוד, גל החרטום מתאחד עם גל הירכתיים והסירה יושבת בתחתית הגל שהיא יוצרת. במהירות זו יש צורך להשקיע אנרגיה עצומה כדי שהסירה תצא משקע הגל ותטפס על גל החרטום שלה. דבר זה הוא כמעט בלתי אפשרי לסירות דחי.

ככל שגוף הסירה ארוך יותר המהירות המקסימלית גדולה יותר.

מרכזי לחץ:

הגדרה: מרכז לחץ הוא נקודה בה מתרכזים כל הכוחות  הפועלים על הגוף הנידון.

מבחן לנקודה זו הוא: תליה של הגוף מהנקודה באויר כך שבכל מצב שבו נניח אותו, הוא  יחזור למצב ההתחלתי.

לדוגמא: נביט על מאזניים: נקודה A  היא 

נקודת שיווי משקל .כל כוח אשר יופעל על אחת                                  A
 הכפות יביא לאי שיוון בלחצים, אך כאשר הכוח

 ישוחרר יחזור הגוף למצבו ההתחלתי.


מרכז הלחץ של המפרשים:


הנחה: המפרשים יהיו משולשים לשם הדיון.

נעביר תיכונים לצלעות והנקודה היא מרכז הלחץ

של המשולש לנקודות A ו B.                                                   נק' A                                   נק' B
השקול של שני מרכזי הלחץ, של הראשי והחלוץ, יהיה 

מרכז הלחץ של כל המפרשים יחד ורק אליו נתייחס                       ASAAAA
בהמשך, נקודה F.                                                                  A

                                                                                                          נק' F

* ההעברה של מרכז הלחץ לאחור תביא לעליית הסירה                      שדרית

   מהרוח לרוח.                                                                             
* העברת מרכז הלחץ קדימה תביא לירידת                                                      סירה יורדת                                   הסירה מהרוח.

                                                                                                  סירה מאוזנת

                                                                                                  סירה עולה

מרכז לחצים

מרכז לחצים (אוירודינמי) – הנקודה השקולה לכל נקודות הסירה אשר מעל פני המים כך שאם נפעיל על נקודה זו כוח הסירה תנוע באותו כיוון ובאותה מהירות שהיתה נעה בהם, לו דחפנו את הסירה כולה. 

מציאת מרכז לחצים – מרכז הלחצים של מפרש הינו נקודת פגישת התיכונים שלו. למציאת מרכז הלחצים של הסירה כולה ישנן שתי שיטות: 

שיטת הממוצעים: מוצאים את מרכז הלחצים של כל מפרש. קובעים את יחסי הכוחות בין המפרשים בסירה (5, 10, 7) ומעברים קו בין מרכז החלוץ לבין מרכז הראשי ומחלקים אותו לסכום קבועי  יחסי הכוחות  ( 7+10=17) .

סופרים מהחלוץ מספר קטעים השווה לקבוע יחסי הכוחות של הראשי (10) ומקבלים נקודה שהיא מרכז הלחצים המשותף לחלוץ ולראשי.

נקודה 11 מחברים למרכז המאסף בקו אשר אותו מחלקים לסכום קבועי יחסי הכוחות של המפרשים (17+5 = 22).

מרכז לחץ הכובד:

מרכז הכובד של הסירה מתקבל בנקודה שבה תהיה הסירה מאוזנת אורכית ורוחבית. 



                            רוחבית

                                                                      אורכית


כאשר נעבור את מרכז לחץ ה כובד לאחור – הסירה תרד.

כאשר נעביר את מרכז לחץ הכובד קדימה – הסירה תעלה.                                סירה עולה

                                                                                                               סירה מאוזנת

                                                                                                               סירה יורדת

אינטואיטיבית ניתן להבין זאת בכך שקשה להזיז  את הירכתים או החרטום היכן שכבד יותר.

כלומר, אם המשקל בחרטום קשה להזזה וקל יותר להזיז את הירכתים, הסירה תעלה כפי שנראה בציור:





מרכז לחץ החרב :

נקודה שבה מתרכזים כל הכוחות על החרב בעת הפלגה.

הנקודה שקולה לכל התנגדות שהחרב מפעילה על הסירה כולל המוממנט שלה.


חרב אחורה- סירה יורדת

                                       כמו במרכז כובד

חרב קדימה- סירה עולה

                                                                                           מומנט החרב

ציר הסיבוב: ציר הסיבוב של הסירה בנוי מכל שלושת המרכזים כאחד, כאשר כל אחד משפיע על ציר הסיבוב ע"פי יחס כוחו במערכת. אנו נרצה שציר הסיבוב של הסירה יהיה קטן ככל האפשר, נשאף (בתאוריה) שכל הנקודות האלו יהיו על קו אחד כמודגם בשרטוט:

* קו זה ימצא בסירה באופן כזה שהסירה תהיה                                           מרכז לחץ מפרשים
  מאוזנת מבחינת העליה והירידה של הסירה.

                                                                                                           מרכז לחץ כובד


                                                                                                           מרכז לחץ חרב

ניתן להגיע לאיזון של הסירה (עליה וירידה) גם אם הנקודות אינן על קו אחד.

לדוגמא: מרכז לחץ המפרשים לאחור וגם חרב                             מפרשים

 אחורנית ואז המפרשים יעלו את הסירה והחרב

 תוריד אותה, כך בעצם תהיה הסירה מאוזנת                                         כובד

אבל ציר הסיבוב לא יהיה מינימלי.

                                                                                               חרב

שאלה לקבוצה:
מרכז לחץ אחורנית = סירה עולה.

מרכז כובד קדימה = סירה עולה.

מרכז לחץ חרב קדימה = סירה עולה.

תשובה: הסירה תעלה מאוד!!!

עד כה דנו במרכזי לחץ סטטים, ז"א מצב שבו הסירה עומדת במקומה ואינה נמצאת בתוך תווך (המים). אך גוף שנמצא בתוך תווך יוצר כוח התנגדות השווה לכוח התקדמותו ובכיוון הנגדי  להתקדמות.                                                               כיוון ההתקדמות

ניתן להביט על הכוח כשקול היוצא מנקודה אחת               (כולל סטיה)

השווה לכל אוסף הכוחות הפועלים על הסירה 

במים ולנקודה זו נקרא מרכז לחץ ההתנגדות.

נקודה זו כבר כוללת בתוכה את מרכז הכובד

וכן את מרכז החרב ומביעה בעצם שכלול של                                                     כוח ההתנגדות    

כל המרכיבים המשפיעים על הסירה (פרט 

למרכז לחץ מפרשים).

                                                                      מרכז לחץ מפרשים

כאשר נקודות אלו אינן נמצאות אחת מעל השניה 

נוצר כוח AB אשר ירצה "להוריד" או "לעלות" את

 הסירה.                                                                 מרכז התנגדות

כאשר נקודת ההתנגדות נמצאת אחרי נקודת לחץ                                   B לחץ התנגדות
המפרשים לסירה תהיה נטיה לרדת ולהיפך.


    A                                                                                                              מפרשים

נשים לב :ככל שהסירה נעה מהר יותר ,מרכז ההתנגדות  זז קדימה וגורם לסירה לעלות במצב נתון, כך שכדי לבטל השפעה זו ברוחות חזקות או לחילופין ברוחות קהות שהסירה מפליגה מהר יחסית ניתן:

1) להעביר אנשים לאחור (=לכיוון הירכתים)

2) להעביר את החרב לאחור

3) להעביר את התורן קדימה (קשה לביצוע בים).

מבנה המפרש:

עד כה הנחנו שהמפרש הוא חלק, בשטח אין הדבר כך ולמפרש יש "בטן" אשר יוצרת את הכוח לקידום הסירה. 

                                                                                                     בטן
כדי לנסות להבין את תהליך יצירת הכוח נביט                                     

בגוף שונה לחלוטין ועל הזרימה של תווך (רוח) עליו.

תווך-החומר שהגוץ נמצא בו.

 לדוגמא: מפרשים נמצאים באוויר ולכן אוויר מהווה התווך לגבי המפרשים.

· נביט בגליל:   

      הרוח עוברת משני צידי הגוף בצורה שווה.


· נביט בגוף הידרודינמי סימטרי:

      הרוח עוברת שוב משני צידי הגוף בצורה שווה

      אך הפעם ביטלנו את המערבולות.


                                                                                          כוח העילוי                  

      נטה את הגוף בזווית כלפי הרוח.

      בצד התחתון של הגוף הרוח פוגעת 

      ביותר שטח. באופן אינטואיטיבי –נוצר

      כוח שדוחף את הגוף כלפי מעלה.

· נבנה גוף לא סימטרי שיניב את אותן תוצאות

      בלא צורך שינוי הזווית.


הרוח שעוברת מעל הגוף עוברת דרך ארוכה יותר מאשר הרוח מתחת לגוף.

כיוון שאותה כמות של רוח (תווך) שנכנסה לכנף צריכה גם לצאת, כך שלא יצטבר במקום כל שהוא כמות של תווך.

                                                      S1                                                                                                              

 אם כך : 1 S>2S                                                           
                                                                                  A                      

   S2                                                                                                                    

זמן הגעה של התווך מנקודה A  l1=l2  
מהירות הכוח של הרוח: V
                 נחלק ב  l               

                   2S<1S  
                   S1>S2
                    l    l
אבל:                       V   =   S            

                                        l
 כלומר מהירות הרוח מעל הגוף גדולה יותר:  V1>V2
חוק פיסקלי: ככל שמהירות התווך גדלה עולה, הלחץ בנקודה קטן יותר.

                                                                                      לחץ נמוך  L

                                                
                                                                                                                לחץ גבוה   H

למדריך!

ניתן להבין את היווצרות כוח העילוי  עקב הפרשי לחצים ע"י הניסוי הבא:

קח דף נייר ונשוף עליו מתחתיו כמצויר.

הדף יתרומם כלפי מעלה והדבר ברור.

הרוח מרימה את הדף כלפי מעלה.

עכשיו נשוף על הדף מעליו,

למרבה הפלא גם עכשיו הדף יעלה 

כלפי מעלה אבל מסיבה שונה לחלוטין.

מעל הדף נוצר לחץ נמוך עקב זרימת אוויר מהירה יותר מאשר מתחתיו.

עקב כך נוצר כוח שרוצה לאזן את ההפרש בלחץ.

כיוון שהדף חוצץ בין שני המישורים- לחץ גבוה ולחץ נמוך, הכוח מופעל בדף ומעלה אותו כלפי מעלה.

! כעת ננסה להבין את היווצרות הכוח באופן תאורטי ומתמטי.

כיוון שהטבע רוצה לאזן את הפרשי הלחצים, אזי יווצר כוח שירצה לעבור מ-H  ל-L. אבל בדרך יש את הגוף המפריד. על הגוף עצמו נוצר כוח שיגרום לעלותו כלפי מעלה.

לגוף בצורה אווירודינמית כזו קוראים כנף, ולכוח שנוצר קוראים כוח עילוי. עקרון זה מיוסם במטוסים וכן במפרשים שלנו.

                                                       כנף                                               שפה קידמית


כעת נעמיד את הכנף כך שהתורן יהיה השפה

הקידמית של הכנף.

הכוח שנוצר יהיה הניצב ליתר.

כיוון שאנו עוסקים במפרש ולא בכנף ולנו יש שני מפנים להפליג בהם אזי המפרש לא יכול להיות מחומר קשיח לחלוטין כיוון שעלינו להחליף את המפנה וכיוון כוח העילוי שלא כבכנף של מטוס (תמיד כלפי מעלה).

כוח העילוי שנוצר הוא הכוח השקול שדברנו עליו קןדם ואותו פיצלנו לרכיבים: 

כוח מסטה וכוח מקדם.

      עד כה היבטנו וניתחנו מפרש אחד, בפועל קיימות סירות בעלות יותר ממפרש אחד.
נביט כעת על מערכת מפרשים של חלוץ וראשי                                                                                                :

  נסתכל בציור ונראה שהחלוץ מקבל רוח דרך פתח                                                כניסת הרוח

כניסת הרוח המסומן, כאשר הרוח יוצאת בין 

הראשי והחלוץ. למקום זה קוראים "מנהרה".

שים        שפתח כניסת הרוח הוא רחב ואילו                   יציאת הרוח

פתח היציאה צר.

כיוון שכמות האוויר שנכנסת אמורה גם לצאת אזי בנקודת היציאה חייב להיות שמהירות הרוח תתגבר. ניתן לדמות את המנהרה לצינור מים שסוגרים חלק מהפתח שלו כך שהמים זורמים בפתח צר יותר אבל זורמים בעוצמה חזקה יותר ומגיעים רחוק יותר, הדבר נובע ממהירות היציאה של המים מהצינור. 

גם כאן (במפרשנות) הדבר נכון שביציאה האוויר יוצא בלחץ ומהר.

דיברנו קודם על חוק פיסקלי שככל מהירות התווך גדלה כך יורד הלחץ של אותו תווך. מכאן ניתן להסיק שהלחץ במנהרה קטן עוד יותר מאשר 

קודם והפרש הלחצים גדל כלומר: כוח העילוי

גדל גם הוא על הראשי כך שהשקול של החלוץ                              L      H
והראשי יחד גדל בזכות החלוץ ומיקומו.       תוספת כוח העילוי          - L               
                 H        L                                                                                                                              
אביזרים לשליטה במפרש:

בשיעורים קודמים דיברנו על מבנה המפרש וצורתו האופטימלית, אך כיצד ניתן להגיע למצב זה בשטח נדבר בשיעור זה.

למדריך! השימוש באביזרים הוא במידה ועל פי ניסיונו של המפקד.

השיעור בא לתת כיווני מחשבה בכל אביזר ולא חוקים מוגדרים.

האביזרים שעד כה השתמשנו בהם היו: תורן, מנור ומערכת גלגלאות, וכיוון מפרשינו נעשה גם בעזרתם.

קניגהם: מערכת גלגלאות קטנה (4 העברות) המחברת את המפרש (מעל הפ"קמ) לסירה.  

המערכת מותחת את המפרש כלפי מטה לאורך התורן.

מתיחת הקניגהם מעבירה את בטן המפרש

קדימה, כך שהתוצאה היא הקטנת הבטן 

או "השטחת המפרש" וכן שיחרורה של                                                             פ"קם

השפה המוציאה.                                               

                                                                                                                 סירה                                         

OUT – מערכת גלגלאות קטנה (3העברות)

המחברת את הקרן למנור. המערכת מותחת

את השפה התחתונה של המפרש לאורך המנור.

מתיחת המערכת משטיחה את המפרש ובכך 

מקטינה את הלחץ מהמפרשים.                          אחרי              לפני

מעלן חלוץ: המעלן מותח את המפרש בשפה הקדמית שלו ומשמש כקניגהם לחלוץ. המעלן מבצע את אותן פעולות שהקניגהם מבצע: הבאת הבטן קדימה והשטחת המפרש.  

*ניתן לבצע את הפעולה ההפוכה והיא הגדלת בטן המפרש  (בעיקר ברוחות קהות) ע"י שחרור        

    קניגהם, שחרור של הקרן במנור וכן שחרור המתח מהמעלנים.

ליץ ליין- חבל התפור בשפה האחורית של המפרש ומתיחה בו מכווצת את המפרש ויוצרת בטן גדולה יותר בחלקו האחורי (טוב לרוחות קהות בלבד). הליץ ליין בא בעיקר לחזק את השפה המוציאה של המפרש.

                                                                                                             תורן

בומצ'ק- מערכת גלגלאות (4 העברות) המחברת את 

המנור לעקב התורן או למסילה שעל התורן.

השימוש בבומצ'ק בא לסגור שפה מוציאה בראשי                            מנור

(הפוך מונטה אחורית) ובעיקר בא לפתור את הבעיה 

ברוחות קהות שבהן המנור עולה כלפי מעלה ומעוות                                בומצ'ק

את צורתו הנכונה של המפרש.

השימוש בבומצ'ק ברוחות חדות וחלשות גורם לסגירת 

שפה מוציאה והעברת בטן המפרש קדימה.

#  כיום יש מעבר למנורים קשיחים ותרנים גמישים.             לפני                      אחרי
במצב זה שימוש בבומצ'ק מביא להקרסת התורן 

ברוחות חדות וחזקות, הדבר משמש לשפיכת השפה 

האחורית.

# מבחינת הזווית- הזווית האופטימלית לבומצ'ק היא 45 מעלות כך שבעצם נוצר לנו משולש שווה שוקיים אחרת המערכת תמשוך את המנור לתורן חזק מדי או תוריד את המנור חזק מדי.



                                            המנור יורד מטה                              מנור קדימה


HOURS

 מערכת של גלגלאות הנעה על מוט ומשנה                        תורן

את מיקומה בסירה. ההורס הוא רוחבי או אורכי              מנור  

ומאפשר לנקודת המתיחה של המפרש להשתנות                    
בהתאם לצורך.                                                                                              מערכת גלגלאות

                                                                   HOURS         

HOURS ראשי:

המערכת משמשת כבומצ'ק חזק יותר ושלטת על השפה האחורית של המפרש. המערכת משמשת בעיקר ברוח קידמית- צד לשיחרור או מתיחת השפה המוציאה של הראשי ומכאן שליטה על איזון הסירה. הבומצ'ק וגם ה-HOURS גורמים שבעת שחרור המפרש ברוחות קהות תשאר צורתו המקורית של המפרש (כנף) כברוחות חדות.

שילוב של שני אביזרים אלו יכול לשמור על צורתו של המפרש ועדיין לשמור על סירה מאוזנת באופן הבא: שחרור HOURS למתחת הרוח ובאותו זמן מתיחת בומצ'ק.

HOURS חלוץ:
ה- HOURS משמש גם את החלוץ כאשר המערכת בנויה לשינוי נקודת המתיחה של החלוץ ברוחות חדות, כאשר זהו HOURS רוחבי. המערכת שולטת על פתיחת המפרש או סגירתו, כלומר, הגדלת או הקטנת המנהרה והדבר תלוי בעוצמת הרוח – חזקה או חלשה.

HOURS אורכי- משמש בחלוץ בלבד, כאשר הוא שולט על השפה האחורית של המפרש וככל שהנקודה עוברת אחורנית השפה נפתחת ומשחררת כוח ובכך מורידה לחץ מהמפרש.

מעבר של נקודת המתיחה משמש גם ברוחות קהות. 

                                                                                                  אורכי

                                                                                         רוחבי

* אביזרים אלה יפים וטובים אבל, כדי למתוח את המפרש נכון צריך להביט על המפרש וכאשר המפרש חדש או בעל שחיפים ארוכים (עד התורן) הוא נהפך להיות שטוח יותר וקשה לראות עליו נפנוף קטן. 

פתילים- חוטים דקים הדבוקים למפרש משני צדדיו "קצת" לפני בטן המפרש ועל פיהם ניתן לדעת אם המפרש (ראשי או חלוץ) מתנפנף או מתוח מדי. כיוון המפרשים בסירה ע"י הפתילים מתאפשר בשל היות הפתילים רגישים לנפנופים יותר מהמפרש עקב משקלם הקטן.


המצב האופטימלי הוא שהפתילים לאורך כל המפרש

משני צדדיו מתוחים לאחור, ויש זרימה טובה של אוויר.


* כאשר הפתילים מעל הרוח מתנפנפים או מסתובבים סביב 

 עצמם, סימן שהמפרש שוחרר מדי או שהסירה נמצאת מול הרוח 

ולכן יש למתוח את המפרש (אם ניתן) או לרדת.

* כאשר הפתילים הנמצאים מתחת לרוח מתנפנפים או מסתובבים

סביב עצמם סימן שהמפרש מתוח מדי או שהסירה הולכת חד מדי יחסית למפרש ולכן יש לשחרר את המפרש או לעלות (אם ניתן).

 הסבר!       

ננסה להבין מדוע הפתילים מתנהגים כך.

כאשר המפרש מתוח מדי נוצרות מערבולות מתחת לרוח ועל הפתיל אין כוח קבוע לאחור אלא מערבולת.

כאשר המפרש משוחרר מדי נוצרות מערבולות מעל הרוח ועל הפתיל אין כוח קבוע לאחור אלא מערבולות.


                       מפרש משוחרר מדי:                              מפרש מתוח מדי:      



                         מערבולות                                             מערבולות 

פתילים יכולים להופיע גם בשפה המוציאה של המפרש כך שגם במקרה זה במצב אופטימלי הם משוחים לאחור.

כאשר המפרש משוחרר מדי- רוח מתחת לרוח עוברת למעל הרוח בשפה המוציאה והפתיל לא משוך לאחור אלא למעל הרוח. לעומת זאת כאשר המפרש מתוח מדי רוח מעל הרוח עוברת למתחת לרוח בשפה המוציאה והפתיל לא משוך לאחור אלא למעל הרוח.

* פתילים כאביזרי שייט מאוד שימושיים ונותן תמונה טובה מאוד למצב המפרש ביחס לרוח.
ונטה אחורית- ונטה המחברת את ראש התורן למשולש בירכתים בעזרת מערכת גלגלאות קטנה (3 העברות). מתיחה במערכת מקריסה את התורן באופן הבא:


                                                                   תורן מוקרס                                 תורן 


 מערכת גלגלאות (מתוחה)                                 מערכת גלגלאות


הקרסת התורן באה לשם הקטנת בטן המפרש באופן משמעותי לעומת שני האביזרים הקודמים. ראש התורן זז לאחור ואילו מרכז התורן זז קדימה ומושך איתו 

את המפרש קדימה כאשר החלק האחורי (קרן) נשאר במקומו.

כמו כן השפה האחורית של המפרש נפתחת למתחת לרוח 

ומאפשרת לרוח לצאת בקלות מהמפרש.
הערות:

1) ונטה אחורית משמשת במקרים בהם התורן גמיש ולא קשיח.

2)  יש לשים לב שכאשר מותחים ונטה אחורית יש לשחרר זמנית את הנטות צד הקצרות כדי שהתורן בגובה המצליבים יוכל להתקדם קדימה ואחר כך למתוח אותן ( ונטות צד קצרות) שוב (לחיזוק התורן).

3) ונטה אחורית גם משמשת לחיזוק התורן ברוחות קהות בעיקר בשימוש עם ספינקר, אבל לא להקרסת התורן.

* ארבע האביזרים האחרונים עוזרים בביצוע אותה מטרה והיא השטחת המפרש והקטנת הלחץ  

  מהמפרשים. הדבר נעשה בעיקר ברוחות חדות וחזקות שבהן קשה או לא ניתן לאזן את הסירה.

תורן מתכונן:

דרך נוספת להקל בלחץ המפרשים על הסירה והגבלת המהירות שלה היא השכבת התורן לאחור.

השכבת התורן לאחור משחררת את הרוח מהמפרש ביתר קלות, וכן גובה התורן (מומנט ההיפוך של הסירה) יורד כך שההטיה קטנה. כמו כן כאשר התורן מוטה לאחור, זרימת הרוח עליו חלקה ונקיה יותר, לא נוצרות מערבולות בראש התורן.





סיבה נוספת להטיית התורן- בניצב לרוח:

ככל שהרוח חזקה יותר כיוונה אינו מקביל למים אלא בעל זווית מסוימת למים לכן נרצה שהתורן גם יהיה מוטה בזווית זו לרוח כך ששטח הפנים של המפרש לרוח יהיה גדול יותר.


                                         תורן מוטה                                                 תורן

                                                                   היטל הרוח                         היטל הרוח


אחרי שקיבלנו את ההטיה לתורן, נחזור למקבילית הכוחות ונפרק אותה ונביט על הכוח המקדם בלבד.

כאשר נביט מהצד על הרוח:                                        מצב נורמלי ורגיל (היטל על):


       תורן (זקוף)                                                          עילוי                          מקדם

                           כוח מקדם

                                                                                  מסטה

עכשיו נטה את התורן לאחור ונקבל שהרכיב המקדם מתפצל לשני רכיבים: מקדם ומקל במשקל.

                                               תורן    מקל במשקל          מקדם

                                                                      (תורן זקוף)

                                                                                                  מקדם

כעת כוח הקידום אומנם קטן אבל יש הקלה במשקל הסירה.
למדריך: ניתן לדמות את המצב לעגלה בבוץ שכדי לחלצה מושכים מקדימה וכלפי מעלה. הדבר הרבה יותר קל מאשר לדחוף מאחור באופן מקביל לקרקע.

הזווית האופטימלית- בכל רוח ניתן לדעת רק מתוך הניסיון האישי תוך "משחק" בדרגת החופש של התורן. כדי ליצור מצב בים שנוכל "לשחק" בזווית התורן עלינו לבנות ונטות המתאימות למטרה זו:

1) ונטה קידמית שניתן לשחרר אותה (עוברת בגלגלת לתוך הסירה)

2)  ונטות צד גדולות דרך המצליב הניצבות לתורן כך שכשנשחרר את הונטה הקדמית הן לא תרפנה ועדיין יחזקו את התורן שלא יפול לצדדים.

3) רנרים- רנרים הן ונטות לאמצע הסירה שבאים לחזק את התורן שלא יפול קדימה. הרנרים מחוברים לאוזן מאחורי התורן דרך מערכת גלגלאות שניתן להאריך ולקצר את הונטה בהתאם לשחרור או מתיחת הונטה הקדמית.                                                           

      מהצד:                                                           פנים:                                       

                                              תורן                                                             תורן

                                                                                               רנרים


                                                                                         מצליב

                                                         ונטה קדמית

                    רנרים                   מצליב                                    ונטה צד


                                                סולם ונטה צד

הרנרים באים בזוג  לכל דופן ומחוברים מתחת לונטה קדמית בגובה הקודקוד של החלוץ בערך.

תורן מצודד:
דרגת חופש נוספת שקיימת כיום (בעיקר בדגמים מתקדמים מאד – קטה מרן).

צידוד של התורן ימינה ושמאלה על צירו.

כדי למנוע את המערבולת לכל אורכו עקב    מערבולות
החיבור בין המפרש והתורן, ניתן לצודד 

    

ואז הזרימה תהיה חלקה והחיבור בין 

המפרש והתורן לא יורגש.

הדבר מגדיל את הזוית ההתקפה של המפרש והתורן

ויוצר כוח עילוי גדול יותר (כמו יותר בטן למפרש).

בחופש המשחק הזה ניתן גם להקטין את בטן המפרש ולא רק להגדילה וזאת כאשר אנו משחררים את התורן וכוח מותח קדימה את המפרש ומשטיח אותו כמו קניגהם.



ספינקר:
מפרש משולש כאשר בטן המפרש היא עצומה, מיועד להפלגה ברוחות קהות בלבד. נמצא בחלק הקדמי של הסירה (קדימה לחלוץ).

שטחו לרוב קרוב לכפליים מהראשי והחלוץ יחד.


מכאן שהפלגה עם ספינקר היא הפלגה קשה ומסוכנת הדורשת מקצועיות רבה בהפעלת המפרש והסירה כאחד. 

בשלב ראשון נתודא לאבזרים שבאים יחד עם הספינקר:

1. מעלן ספינקר – מעלן ספינקר מורכב על גלגלת רגילה מעל המצליבים העליונים (ונטה קדמית) מלפני התורן.

                                                                                               נקודת ספינקר

                                                                                                

                                                                                                   ונטה קדמית

                                                                                  תורן

ב. מיתר ספינקר – לספינקר שני מיתרים, אחד על כל דופן שנקראים מעלה ומורד בהתאם למפנה ולדופן שמעל הרוח.                      
המיתרים מתחברים למפרש בשתי הפינות שלו (בניגוד לחלוץ),            מעלן

כאשר נקודת המתיחה של הספינקר הן אחורית מאד.

ג. מוט ספינקר – כיוון שלספינקר אין נקודת אחיזה קבועה בסירה 

 נעזרים במוט ספינקר המחבר את המיתר שמעל הרוח לתורן באופן

קשיח למחצה ( ניתן להזזה ולפירוק).                                           מיתר                      מיתר

4. מותחן תחתון – מערכת גלגלאות קטנה המאפשרת חופש למוט ספינקר כלפי מעלה ומטה. המותחן התחתון הוא אשר מתנגד לגומי החזק ( מותחן עליון) שמרים כלפי מעלה כל הזמן. 

5. מותחן עליון – גומי חזק ( לרוב שמונה מילימטר) המתחבר בקצה אחד לתורן וקצה שני למוט ספינקר, אשר שומר על המוט שישאר תלוי על התורן ולא יפול כלפי מטה.        תורן 

                                         

                                                                                                                       מותחן עליון

                                                                                                                               מוט

                                                                                                  מנור

6. שק ספינקר – שק מפרשים מונח כלפי מטה כדי שיהיה 

נוח להרים ולהוריד את הספינקר באופן מהיר. 


הפלגה עם ספינקר:  

אחרי שהספינקר הועלה במעלן וחובר למוט ספינקר נשאר לכוון את הספינקר כמו מפרש אחר ולמצוא את הנקודות האופטימליות שלו. ספינקר יש להוציא למעל הרוח ככל שניתן בעזרת מיתר "המעלה" ובאופן זהה להכניסו ככל שניתן "במורד" .

יש לשים לב ששחרור במורד שווה ערך למתיחה במעלה ולהיפך, כך שאנו מכוונים מפרשים יש למתוח קצת מעלה ולשחרר קצת מורד. המטרה בכיוון המפרש היא שיהיה רחוק ככל האפשר מהראשי ומהחלוץ ויקבל רוח נקיה מעל הרוח. ספינקר " שיושב" על הונטה הקדמית או דבוק לחלוץ אינו אפקטיבי כלל. את הספינקר מותחים ומשחררים ככל מפרש אחר, עד קצה גבול הנפנוף של החלק הקדמי של המפרש  ( השפה שמעל הרוח או השפה המחוברת למוט ספינקר). 

הערות:

1. בטן הספינקר תהיה קטנה ככל שאנו מתכוונים להפליג עם הספינקר ברוחות חדות יותר (גבית וצד), ספינקרים עם בטן גדולה מיועדים להפלגה ברוחות כהות (גבית ומלאה). 

2.  כאשר רוצים " לחדד" עם הספינקר יש לשחרר מעלה עד שהמוט כמעט נוגע בונטה ולמתוח מורד. בנוסף לכך כדי "להשטיח" את המפרש, יש לשחרר את המותחן התחתון (להעלות את המוט למעלה.

3.  בהפלגה ברוחות כהות יהיה מוט כלפי מעלה (על ידי שחרור מותחן תחתון) והמפרש קדימה ככל שניתן יחסית לסירה, כך שצורתו תהיה כמצנח או בלון.

4.  הפלגה עם ספינקר גורמת להחזרות לרוב לראשי ולכן יש למותחו מעבר למתיחת קצה גבול הנפנוף, כמו כן מהירות הסירה גבוהה ולכן יתכן שהפלגה ברוח גבית, בראשי יהיה צד חדה.

5.  במקרה של מכת רוח יש לאזן חזק מאוד את הסירה, לשמור על קורס ככל הניתן ולא לתת לסירה לעלות ובאותה העת לשחרר מורד מהר ככל שניתן,  כדי לשחרר את הרוח מהמפרש. אחרי שמשתלטים על הסירה חוזרים להפלגה רגילה תוך מתיחה איטית של המפרשים כדי שהסירה תוכל לצבור את המהירות בחזרה ולא לקבל הטיה נוספת.

6.  בהפלגה עם ספינקר יש אשר מורידים חלוץ כך שהספינקר יקבל שטח רוח נקיה והחלוץ לא יסתיר רוח.

תורן:

                                                             ראש תורן

                                              גלגלאות מעלן ראשי




                                       גלגלאות מעלן חלוץ                                                    דימונד

                                                 




                                                                             a
                                                                                                      פלח נירוסטה

                                               מצליבים

                  

                                   ונטות צד

                                                                                                             ונטה קדמית


                                                                                                ברווז (לקשירת מעלנים)

                                                                                                      עקב תורן

התורן

תורן הוא פרופיל אלומיניום או עץ עליו מחובר המפרש. התורן מוחזק על ידי ונטות לסירה העשויות נייר נירוסטה. הויירים מחוברים לתורן בעזרת פלחים מנירוסטה המתאימים בנוקדות שונות. לתורן  ישנם מצליבים אשר עוזרים לחיזוק נקודות חופשיות/ חלשות.

                                                                                                        תורן ללא מצליבים

מצליב – מוט נירוסטה המחובר לתורן שדרכו עוברות הונטות.

                                                                                                                   = 
עיקרון המצליבים: בנקודות החולשה התורן מתנדנד ימינה ושמאלה

כיוון שהוייר "נשבר" בנקודת המצליב הוא רוצה לחזור למצב המתואר  נקודת חולשה  =

בציור אחד אבל המצליב לא מאפשר לו לעשות זאת ולכן נוצר כוח על

התורן שדוחק ודוחף את הנקודה פנימה. כמו כן נוצר כוח מהצד הנגדי                    =

שדוחף הפוך כך שהנקודה מתחזקת.

                                                                                                         תורן עם מצליבים

* בתרנים גדולים יותר קיימים מספר מצליבים מסוג זה אשר        מצליבים

מחזקים את התורן בנקודות שונות. (יהלום  על שם הצורה שהם יוצרים)

קיימים גם מצליבים מסוג DIAMOND שעקרון פעולתם דומה אבל נקודת 

האחיזה של הוויר נמצאות על התורן ולא על דופן הסירה.

* נשים לב שדימונד משמש לחיזוק ראש התורן בעיקר, אבל לא בהכרח

קיימים תרנים בהם הדימונד בנוי באופן הבא:

                                                                                                                       דימונד


                                                                 מצליבים רגילים


                                                                                                          תורן

השפעות של המצליבים:
אורך המצליב העודף קובע את הכוח שנוצר על התורן בכלל כאשר האורך המרבי יכול להיות רוח הסירה חלקי 2 . את הכוח נפצל לשניים: חיזוק התורן ודחיפת התורן. יחסי הגומלין בין שני הכוחות תלוי במפתח המצליבים כלומר זוית a . 

                                                                                           a
זוית המפתח של המצליבים (a ) קובעת את הכוח המופעל על התורן וחיזוקו ימינה ושמאלה כאשר ככל שהזוית גדולה יותר (a=180) אז החיזוק טוב יותר. ככל שהזוית קטנה יותר כאשר נימתח וונטה קדמית חזק יוקרס התורן לאחור כיוון שהמצליבים                                            
ידחפו את התורן קדימה כדי לקצר את אורך  הוונטות           אחרי מתיחה             לפני מתיחה

צד.




דימונד – חיזוק של הווירים  בדימונד גורר חיזוק

של ראש התורן כך שברוחות חזקות התורן אינו

"נשפך" ומחזיק את הרוח, הדבר גורם לרוב הטיה

חזקה בסירה. (אין שחרור של לחץ) 




                                                                            רוח                                     רוח

מבנה של דימונד:
מצליב הדימונד הוא משולש במפתח זוית a  אשר הווירים 

עוברים דרכו (כמו המצליבים)  ולוחצים אותו לתורן.

                                                                     חרטום

                                                              B        
                     A
                                                          תורן                  a                         

הזוית קובעת את הפרוק לרכיבים של הכוח שנוצר על התורן. ככל שהזוית גדולה יותר הרכיב לחיזוק התורן שלא "ישפך" למתחת הרוח גדול יותר וככל שהזוית קטנה יותר, הרכיב להקרסת התורן קדימה גדול יותר. הדימונד מורכב לרוב בנוקדת ונטה  קדמית ומופנה תמיד קדימה.

התורן- המשך : 

ישנם שני סוגים של פרופילים של התורן:

1. פרופיל עגול וצר יחסית ולכן הוא גם חלש  (מסילה מחוברת לתורן בנפרד). בתורן זה מערכת ונטות ומצליבים מסובכת יותר הנותנת שליטה טובה יותר וכן מהווה פיצוי לחולשה שלו. תורן זה לרוב מקצועי יותר ודורש הבנה וידע רחב בנושא (תורן גמיש).

2.  פרופיל אליפסי בדומה לצורת טיפה (המסילה בנויה יחד עם התורן) לתורן זה מערכת וונטות פשוטה יחסית (חמש וונטות) והינו קל לתפעול. התורן חזק ופחות נתון לכיוונים מקצועיים (תורן קשיח) .

  הערה!

  היום הגישה המקצועית בשייט היא לעבור לתרנים גמישים ומנורים קשיחים בניגוד לגישה הקודמת   

  של תורן קשיח עם מנור גמיש.

כיוון מפרשים בעזרת התורן: 

לתורן יש את הקו הארוך ביותר המחובר לשפות המפרש ומכאן גם החשיבות בכיוונו הוא בבניית צורתו שכן הוא אשר יקבע את צורת השפה הקדמית (המכניסה) והאחורית של המפרש.

נבדיל בין שני מושגים:

הטיית התורן לאחור -  נטייה של התורן ממצב הניצב לאחור-דוגמא א'                      תורן

הקרסת התורן לאחור – הטיית התורן בחלק העליון לו בלבד.

ניתן להטות תורן לאחור ועם זאת להקריסו.                                                       a 

                                                                                             שדרית


 דוגמא ב':                                               תורן ניצב                

                           תורן מוקרס אחורה           

הטיית התורן לאחור משפיעה על מרכז הלחץ של המפרשים בשני מישורים: 

1. מורידה אותו כלפי מטה ואז קל יותר לאזן את הסירה.

2.  מעבירה אותו לאחור ובכך גורמת להגדלת  הנטייה של הסירה לעלות. 

אנו לרוב נטה את התורן לאחור בהפלגה ברוחות חדות (קדמית) ורוחות חזקות.

הקרסת התורן משפיעה על המפרש בשני אופנים:

1. פתיחת השפה האחורית של המפרש הוא בכך שחרור לחץ  ( של הרוח) מהמפרש.

2.  מעבירה את בטן המפרש קדימה וכן מקטינה אותה,.

אנו נקריס תורן בעיקר ברוחות חדות וחזקות כאשר אין אנו יכולים לאזן את הסירה.

אמצעים לשליטה בתורן: 

כדי להטות תורן לאחור יש צורך בונטות לא קבועות שניתנות לכיוון תוך כדי הפלגה. ונטות קדמית וצד חייבות להיות ניידות. הדבר לרוב מסרבל מאוד את הסירה ומהווה סיכון. פתרון לבעיה: קבועים את הונטות הצד בניצב לסירה ומוסיפים שתי ונטות נספות שלהם מורכבת מערכת גלגלאות כך שניתן לשחרר ונטה קדמית ולמתוח את הרנרים  מעל ותחת לרוח.

התורן נע בציר האנכי בלבד כיוון שקימות ונטות צד ארוכות שאינן נותנות לו לנוע במישור הרוחבי. כיום אמצעי זה מאוד נפוץ בעיקר בסירות תחרותיות ויש לו השפעה על קידום הסירה ובעיקר על איזונה.                                                                           תורן

                                                                           

                                                                     רנר               ונטה קידמית

                                                                          ונטה   צד




הקרסת התורן נעשית בשני אופנים עיקריים: 

1. בסירות גדולות  (סנוניות, ליויתניות) על ידי ונטה אחורית שמחוברת לראש התורן.

2.  בסירות קטנות (420, 470,) על ידי בומצ'ק  שמחובר למנור ולתורן ונמתח חזק.

הדבר נוח לביצוע כיוון שכיום יש מעבר למנורים קשיחים ותרנים גמישים כך שהמשיכה החזקה במנור לא גורמת לו להתכופף אלא למשוך את השפה האחורית של המפרש ובכך למשוך את ראש התורן.

החרב

לוח עץ או עץ מצופה פיבר גלס. נמצא במרכז הסירה מעל השדרית.

חרב- סטיית הסירה

החרב משמשת בעיקר למניעת סטיה של הסירה.

החרב מקטינה את השפעת הכוח המסטה של הסירה ובכך תורמת לקידום הסירה קדימה. עיקר תפקידה של החרב הוא היא ברוחות חדות (קידמית, צד), כאשר גודלה במים משתנה בהתאם לרוח היחסית:

קידמית- חרב מלאה במים.

צד- חצי חרב במים.

גבית- סנפיר חרב במים.                                                       חרב

מלאה- חרב בסירה ( שום חלק מהחרב אינו במים)

חרב כציר סיבוב

לחרב תפקיד נוסף והוא הקטנת רדיוס הסיבוב של הסירה. כאשר הסירה מסתובבת סביב החרב אז רדיוס הסיבוב קטן.

                רדיוס סיבוב- בלי חרב                                         רדיוס סיבוב- עם חרב





                               רדיוס סיבוב                                                                     

                                                                                                         רדיוס סיבוב



למדריך!

ניתן להסביר את הקטנת ציר הסיבוב על-ידי דוגמא של סירת גומי מסתובבת לעומת סירה כבדה מסתובבת.

חרב כגורם מהפך

חרב שנמצאת במים היא כפרופיל סימטרי עליו זורם תווך (מים). החרב כפרופיל במים יוצרת כוח עילוי עקב התקדמות הסירה קדימה והצידה.

                                                                     התקדמות הסירה               כיוון החרטום


                                                                                                                           מבוא הרוח





פרופיל החרב מקבל זרימת מים באופן הבא:


                                       כיוון הזרימה                         כיוון חרטום


על הפרופיל נוצר כוח עילוי עקב זרימת מים לא סימטרית על הפרופיל.

כוח העילוי מופנה מניצב לחרב לכיוון שמעל הרוח.


                                                                         כיוון הזרם                     מבוא הרוח



                                                                                                 כוח עילוי


                                                                                        החרב

כוח העלוי הנוצר על החרב ילך ויגבר ככל שהטיית הסירה תהיה גדולה יותר. חתך הפרופיל יגדל ובכך יצור כוח גדול יותר (עד גבול מסויים).


                                    סירה בהטיה לדופן ימין                 סירה מאוזנת

אנו רואים שבזויות קטנות חתך הפרופיל גדול יותר אזי כוח העילוי גדול יותר.  


* אנו רואים שכוח העילוי על החרב מופנה                                                   כיוון הרוח

   כלפי מבוא הרוח, או לדופן שמעל הרוח.

   כוח זה שנוצר גורם לסירה לקבל הטיה 

   לכיוון המפרשים, וככל שההטיה גוברת

   הכוח הולך וגדל וכן ככל שהמהירות של

   הסירה גוברת הכוח הולך וגובר.                           

                                                                     קו המים


                                                                                   כיוון הזרם

                                                                                                                         כוח עילוי

הדרך להקטין את התופעה:

1) להפליג מאוזן.

2) ניתן גם להפליג ברוח קהה יותר מקידמית חדה (50 מעלות) לקידמית קהה (60 מעלות) ובכך להקטין את הסחיפה.

     שני אלמנטים עוזרים לכך:

1. זווית התקיפה של החרב לזרימת המים קטנה.

2. רכיב הכוח הסוחף קטן.

 ג)  הרמת חרב  



                                                      כיוון הזרם







                                                                                             חרב ב-55 מעלות לרוח- סחיפה גדולה

                                                                              חרב ב-60 מעלות לרוח- סחיפה קטנה

למדריך!

ברמות נמוכות יותר של חניכים ניתן להסביר את התופעה של עזרת החרב להטיה בסירה באופן הבא:

נגרור סירה על הצד ללא חרב ונקבל הטיה קטנה, נגרור סירה על הצד עם חרב מלאה ונקבל הטיה גדולה.

* הדבר נובע מהתנגדות של החרב במים, מתחת לציר הציפה של הסירה.


                                              עם חרב                 בלי חרב

              כיוון משיכת הסירה

                                   קו המים

                                                                                                 ציר ציפה                    ציר ציפה
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